
In 5 Schritten zum maßgeschneiderten 
Gesundheitsprojekt 
 
Sie wollen die Gesundheit fördern oder haben ein gesundheitliches Problem 
erkannt, das Sie angehen wollen? Dann machen Sie doch ein Projekt daraus und 
beantragen eine finanzielle Förderung beim Fonds Gesundes Österreich (FGÖ). In 
nur fünf Schritten kommen Sie durch den FGÖ-Projektguide bis zum fertigen 
Antrag.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wenn das geklärt ist, dann nichts wie los: Der FGÖ-Projektguide ist ein Online-
Instrument, das Sie schrittweise unterstützt, einen Projektantrag zu entwerfen, 
der erst eine Förderung durch den FGÖ möglich macht.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ihr Projektantrag wird vom Team des FGÖ begutachtet, im FGÖ-Projektguide 
können Sie den Bearbeitungsstand jederzeit nachvollziehen und sehen anhand 
eines einfachen Ampelsystems, ob es zu einzelnen Punkten Rückfragen gibt. 

Konkreten Projektplan entwerfen 

� Ist der Bedarf für Ihr Projekt festgestellt und beschrieben? 
� Wie wollen Sie jene Faktoren beeinflussen, welche die Gesundheit 

bestimmen? 
� Was lernen Sie aus anderen Projekten? 
� Welche Ziele setzen Sie sich für Ihr Projekt? 
� Wie messen Sie, ob die gesteckten Ziele erreicht wurden? 

 

Inhaltliche und methodische Punkte festlegen  
 

Anmeldung als registrierte/r Nutzer/in 

� Um mit dem FGÖ-Projektguide arbeiten zu können, ist eine persönliche 
Registrierung erforderlich. 

� Der FGÖ-Projektguide entspricht natürlich den österreichischen 
Datenschutz-Richtlinien – d.h. Ihre Angaben sind für Dritte – auch für das 
FGÖ-Team – nicht ersichtlich. 

 

Ihre Idee  

Am Beginn steht Ihre Projektidee. Dabei sollten Sie für sich die folgenden 
grundlegenden Fragen klären: 

� Was ist der Bedarf/die konkrete Problemstellung des Projekts? 
� Fällt das Projekt in die Zuständigkeit des FGÖ? 
� Wer zahlt den Rest? 

Die FGÖ-Projektguide-Infoseiten/die Checkliste auf 
http://info.projektguide.fgoe.org unterstützen Sie dabei. 

Budget erstellen  

� Wie lange dauert Ihr Projekt? 
� In welche Phasen und Etappen gliedert sich das Projekt? 
� Wer ist in welcher Form am Projekt beteiligt? 
� Ist die Zielgruppe in die Konzeption eingebunden? 
� Sind qualifizierte Partner/innen und ein Projektteam gefunden? 

 

� Was kosten die geplanten Aktivitäten? Personal, Material, Subaufträge, 
etc. 

� Welche weiteren Finanziers tragen in welcher Höhe zum Projekt bei? 
 

Ausformuliertes Projektkonzept wird abgeschickt  


